Nazwa zajec Charakterystyka Grupa wiekowa llosci miejsc na Termin zajec Sala
dla ktorej zajeciach
przeznaczone sa
zajecia

Zajecia taneczno- Na zajeciach dzieci nauczg sie podstawowych krokéw i | Klasy 1-3 20 poniedziatek — 26
plastyczne "Wesote figur taricdw nowoczesnych oraz catych uktadéw 8 I. catosé
Gwiazdeczki" choreograficznych. Zaspokojg naturalng potrzebe gr. 1- 7 lekcja
G. Brom, I. Gondek aktywnosci fizycznej. Zajecia pomogg takze w I. Gondek

roztadowaniu napiecia stresowego. Ruch przy muzyce $roda

ksztatci poczucia rytmu oraz stuchu muzycznego. Dzieci gr. 2 -6 lekcja

nauczg sie wspotpracy, wytrwatosci, radzenia sobie z G. Brom

trema. Zajecia plastyczne rozwing kreatywnosc,

wyobraznie oraz zdolnosci manualne poprzez twoércza

ekspresje.
Koto kulinarne "Maty Kofo kulinarne to nie tylko gotowanie- to nauka przez Klasy 3-4 16 (8 oséb kl.3 / | pigtekna7i81I. 1

kuchcik”
A. Mrozinska

dziatanie, zabawe oraz rozwéj w jednym.

- Praktyczne umiejetnosci- dzieci uczg sie krojenia,
taczenia sktadnikéw, dekorowania i serwowania
potraw

- Zdrowe nawyki zywieniowe- poznajg wartosci
odzywcze owocéw, warzyw i produktéw zbozowych,
odkrywaja, ze zdrowe jedzenie moze by¢ smaczne

- Rozwaj kreatywnosci- komponowanie wiasnych
kanapek, satatek czy deseréw uczy wyobrazni i odwagi
w prébowaniu nowych smakéw

- Wspotpraca i integracja-gotowanie w grupach
wymaga podziatu rdl, komunikacji i wzajemnej pomocy
- Kultura stotu-dzieci uczg sie estetycznego podawania
potraw, zasad savoir-vivre’u i wspdlnego positku

- Samodzielnos¢ i odpowiedzialnos$é- praca w kuchni
rozwija poczucie obowigzku i dbato$¢ o porzadek.

8 0sdb kl.4)

(13:45-15:20)




Zajecia rozwijajace
uzdolnienia plastyczne.
M. tyczko

Podczas zajec uczniowie doskonalg umiejetnosci

w zakresie rysunku i malarstwa, poznajg nowe techniki,
ucza sie swobodnego tworzenia opartego na
eksperymencie, rozwijajg wyobraznie.

Klasy 4-7
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"Artystyczne inspiracje'
- kétko plastyczne
I. Chmura

Zajecia majg na celu rozwijanie kreatywnosci,
wyobrazni oraz zainteresowan artystycznych uczniéw.
Uczestnicy beda poznawad réznorodne techniki
plastyczne i sposoby wyrazania wtasnych pomystéw
poprzez dziatania twdrcze. Tematyka zajeé bedzie
nawigzywata do pér roku, Swiat oraz zainteresowan
dzieci. Waznym elementem bedzie réwniez rozwijanie
sprawnosci manualnej, koordynacji wzrokowo-
ruchowej, samodzielnosci, umiejetnosci pracy
zespotowej oraz wiary we wtasne mozliwosci.

Klasy 1

15

poniedziatek 7 I.

(13.45 - 14.30)
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LEGO EDUCATION
E. Malinowska

Uczenie sie w XXI wieku polega na zapewnieniu
dzieciom mozliwosci eksperymentowania z otoczeniem
jako formy rozwigzywania probleméw. Opiera sie na
improwizacji i odkrywaniu, na tworzeniu dynamicznych
modeli prawdziwych proceséw i zdarzen oraz na
umiejetnosci majsterkowania i wykorzystywania
odpowiednich narzedzi. Wszystko to znacznie wptywa
na poprawe sprawnosci umysfowej, a dzieci uczg sie
pracy zespotowej oraz tego jak by¢ aktywnym i
kreatywnym. Zestawy LEGO EDUCATION umozliwia
nauke programowania. Uczniowie rozwing zbiér
kluczowych umiejetnosci, ktére bedg wykorzystywac
podczas dalszej nauki przedmiotow STEAM, w tym
umiejetnos¢ pracy zespotowej, efektywnej wspotpracy,
rozumowania indukcyjnego i dedukcyjnego,
generowania pomystéw i skutecznej komunikacji.
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LEGO EDUCATION
E. Malinowska

Uczenie sie w XXI wieku polega na zapewnieniu
dzieciom mozliwosci eksperymentowania z otoczeniem
jako formy rozwigzywania problemoéw. Opiera sie na
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improwizacji i odkrywaniu, na tworzeniu dynamicznych
modeli prawdziwych proceséw i zdarzen oraz na
umiejetnosci majsterkowania i wykorzystywania
odpowiednich narzedzi. Wszystko to znacznie wptywa
na poprawe sprawnosci umystowej, a dzieci uczg sie
pracy zespotowej oraz tego jak by¢ aktywnym i
kreatywnym. Zestawy LEGO EDUCATION umozliwia
nauke programowania. Uczniowie rozwing zbior
kluczowych umiejetnosci, ktére bedg wykorzystywac
podczas dalszej nauki przedmiotéw STEAM, w tym
umiejetnos$é pracy zespotowej, efektywnej wspétpracy,
rozumowania indukcyjnego i dedukcyjnego,
generowania pomystéw i skutecznej komunikacji.

Akademia Rummikub -
D. Placiak, E.
Malinowska

Akademia Rummikub to wyjgtkowy program
edukacyjny, ktérego nadrzednym celem jest rozwdj
logicznego myslenia oraz umiejetnosci
matematycznych u dzieci i mtodziezy poprzez petng
emocji zabawe. “Akademia Rummikub w szkole” to
ogolnopolski program edukacyjny rozwijajacy
kompetencje poznawcze, logiczne i spoteczne uczniow
poprzez wykorzystanie gry Rummikub jako narzedzia
dydaktycznego. Program faczy nauke z aktywnoscig i
rozgrywkami, dzieki czemu uczniowie uczg sie poprzez
dziatanie, wspodtprace i zdrowa rywalizacje.

Klasy 1-8
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Poniedziatek 7,8l.
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Zajecia rozwijajace
uzdolnienia
E. Malinowska

Gtéwnym celem zajed jest rozwijanie jego potencjatu
intelektualnego oraz stymulowanie pasji
matematycznej, przy jednoczesnym dbaniu o jego
rozwdéj emocjonalny i spoteczny. Podczas zajec
rozwigzywane bedg zadania z Wojewddzkiego
Konkursu Przedmiotowego z matematyki w celu

przygotowania uczniéw do kolejnych etapdw konkursu.

Klasy 8

Wtorek 1I. (8:00 -
8:45)
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Matematyka z pasja
D. Placiak

Na zajeciach bedziemy rozwija¢ logiczne myslenie oraz
wyobraznie przestrzenng. Nauka poprzez pokazanie

Klasy 5

22

wtorek 2 I. (8.55-
9.40)

32




matematyki w zyciu codziennym (zakupy, planowanie,
mierzenie). Bedziemy przetamywad leki przed
trudniejszymi zadaniami. Podczas zaje¢ bedziemy
dziata¢ projektowo, np. planowanie wycieczki z
budzetem, planowanie remontu pokoju z
wyposazeniem. Nauczymy sie sktadad od bryty
przestrzenne (3D). Przedstawienie utamkdéw w
codzienny sposdb, np. w kuchni.

Matematyka z pasja
D. Placiak

Zajecia bedg polegaty na odczarowaniu trudniejszych
pojeé¢ matematycznych wprowadzanych w klasie
siédmej oraz na pokazaniu ich przydatnosci. Przejscie
od myslenia konkretnego do myslenia

abstrakcyjnego (stymulowanie rozwoju u 13-14 latka w
rozwoju abstrakcyjnym).

Przyktady tematéw: Matematyka i finanse (procenty w
praktyce - co to jest inflacja i jak dziata, co to jest
lokata, poznanie wykreséw na gietdzie i ich analiza;
Geometria w 2D i 3D (wykorzystanie programu, np.
GeoGebra w wersji on-line);

Statystyka i dezinformacja (Jak czyta¢ wykresy w
mediach? Wykrywanie manipulacji danymi
statystycznymi. Prawdopodobiefstwo w grach
planszowych i losowych.)

Klasy 7

21

wtorek (7.00-
7.45)
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»Spotkanie ze sztuky”
M. Zateska-Michniak

Moje warsztaty to podrdz w $wiat malarstwa, rysunku,
rzezby i innych réznorodnych technik. Dzieci beda
mogty eksperymentowac z kolorami, farbami, tuszami.
Poznaja techniki lepienia i modelowania w glinie, jak i
tworzenia przestrzennych i geometrycznych figur z
réznych materiatéw. Bedg miaty okazje poznadi
zainspirowac sie dzietami znanych i wielkich, ale
rowniez folklorem.

Klasy 1-3
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czwartek
8.1.(14.35 -
15.20)

25




Zajecia rozwijajace Zajecia przeznaczone sg dla uczniéw zainteresowanych | Klasy 5 oraz 7 20 czwartek 8l. 33

uzdolnienia z historii historig, chcacych poszerzac i pogtebiac swoje (14:35-15:20)

A. Stepowska wiadomosci oraz rozwija¢ umiejetnosci zwigzane z zajecia co dwa
poznawaniem i interpretowaniem wydarzen tygodnie dla
historycznych. okreslonych grup

wg planu
nauczyciela
Laboratoria Przysztosci Zajecia majg na celu rozwijanie kreatywnosci, Klasy 4 15 czwartek 8 I. 1
W. Nagoda zainteresowan i uzdolnien uczniéw poprzez praktyczne (14:35-15:20)
i twdrcze dziatania z wykorzystaniem wyposazenia
zakupionego w ramach programu Laboratoria
Przysztosci. Podczas zajec uczniowie bedg realizowac
réznorodne projekty z wykorzystaniem m.in. robotéw
edukacyjnych, drukarki 3D, dtugopiséw 3D, sprzetu
kuchennego oraz innych dostepnych pomocy i
narzedzi. Beda tworzy¢ wtasne konstrukcje i modele,
poznawac nowe technologie, a takze przygotowywac
proste potrawy i przekaski. Zajecia beda rozwijac
umiejetnos¢ logicznego i kreatywnego myslenia,
samodzielnosé, wspdtprace w grupie oraz praktyczne
umiejetnosci przydatne w codziennym zyciu.
Szkolne koto teatralne Szkolne koto teatralne ,,Maska” bedzie bazowac wokot | Klasy 4-6 15 poniedziatek  8l. | 37

,Maska”
K. Szymanska-Undro

relacji jednostka- grupa. Na ucznidw czeka réznorodny
zestaw ¢wiczen indywidualnych oraz grupowych.
Wspdlnie przeniesiemy sie do Swiata wyobrazni.
Postawimy na kreatywnos$¢. Teatralna integracja
znaczgco skupi sie na relacjach miedzyludzkich.
Cwiczenia improwizacyjne pozwolg przetamac bariere
wstydu oraz rozwing¢ umiejetnos¢ formutowania mysli.
Praca w grupie ma wyzwoli¢ naturalny przeptyw emocji
oraz usprawnic relacje interpersonalne, a swoboda
wypowiedzi stanie sie oczywistg umiejetnoscia.

(14:35-15.20)




Zajecia muzyczne
T. Strassberger

Podczas zajec uczniowie nie tylko poznajg i Spiewaja
piosenki.

Zajecia majg za zadanie ksztattowanie wrazliwosci
muzycznej.

Poznawanie waznych piesni dla kazdego Polaka.
Zabawy rytmiczne i stuchowe.

Przygotowanie do wystepéw podczas uroczystosci
szkolnych.

Klasy 4-8
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Zajecia ,,Petelka”
M. Tumidajska-Gasior

Zajecia ,Petelka” to kreatywne zajecia rozwijajgce
sprawnos¢ manualng, koordynacje wzrokowo-
ruchowg, koncentracje, cierpliwos¢ i samodzielnosc.
Podczas spotkan uczniowie bedg poznawac swiat
widczki, nici, igly i szydetka. Poprzez zabawe i
praktyczne dziatanie nauczg sie podstaw szycia,
wyszywania i szydetkowania. Bedg wykonywac proste
prace, takie jak wiéczkowe obrazki, pompony, ozdoby,
wyszywanki, przyszywanie guzikdw czy pierwsze
tancuszki szydetkowe. Zajecia bedg dostosowane do
mozliwosci dzieci i prowadzone w formie zabawy,
eksperymentowania oraz tworzenia wtasnych
projektow.

Klasy 1

15

wtorek 6 .
(12.45-13.30)

Mata sala
gimnastyczna

"Bystrzaki na Start"
I. Kloza

Zajecia sg przeznaczone dla uczniéw klas drugich,
ktdrzy chcg rozwijaé swoje zainteresowania oraz
przygotowywac sie do konkurséw matematycznych i
przyrodniczych. Dzieci bedg rozwigzywad zadania
konkursowe, wykonywac¢ doswiadczenia, prowadzi¢
obserwacje przyrodnicze, ¢wiczy¢ logiczne myslenie i
pracowac w grupie. Program zostanie dostosowany do
potrzeb i mozliwosci uczestnikow.

Klasy 2
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